
われわれ共同海運は、企業理念の一つ
に掲げる「社員が明るく元気で、活力の
ある会社であり続ける」ことを実現する
ために、社員一人ひとりが心身ともに健
康で、いきいきと最大限の力を発揮する
ことが大切であると考え、健康経営を推
進することを宣言します。

健康経営方針

1. 社員一人ひとりとコミュニケーションを図り、
心と体の両面からのケアに努めます

2. 会社は社員の健康増進、生活習慣の改善に対す
る取り組みを積極的にサポートします

3. 互いの人間性・多様性を尊重し、快適で働きや
すい職場環境を整えます

共同海運健康経営宣言
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